LUNDI

Cbéme

PLANNING DES ENTRAINEMENTS SAISON 2026 - 2027

MARDI

Cbéme

17h00 — 18h30

U11M2

17h00 — 18h30

U11M1

MERCREDI

Malick

18h30 — 19h45

U15M2

18h30 — 19h45

U15M3

17h00 - 18h15

U13mM3

19h45 - 21h15

19h45 - 21h00

18h15 - 19h30

U13M1 + M2

U15M1

U18M2 + M3

19h30 - 21h00

JEUDI/ VENDREDI SAMEDI
Malick Malick
17h00 - 18h15 17h00 — 18h30
FORMATIONS :
u1imMm1 + U11F U13M3
18h15 - 19h30 18h30 — 19h45 ARBITRAGE
U13M1 U13F + U15F E-MARK

21h15 - 22h30

21h00 - 22h30

U15M1

19h30 - 21h00

19h45 - 21h00

SHOOTING SENIOR F 3X3
Marc Jaffret La Minais
Malick

21h00 - 22h30

LOISIRS 1

17h00 - 18h15

U11F

Marc Jaffret
Malick

18h15 - 19h30

U13M1

10h00 - 11h15

U11M2

19h30 - 20h45

U18M1

11h15 - 12h30

U9 MIXTE

15M1 + U18M1 u18M1 A partir de 1000
CHAMPIONNAT
21h00 - 22h30 21h00 - 22h30
u21 u21
Marc Jaffret Marc Jaffret La Minais
Céme Céme Céme
17h00 - 18h15 17h00 — 18h30 BABY BASKET

U13F David

U9 MIXTE

20h30 - 23h00

LOISIRS 2

20h45 - 22h15

u21

13h30 - 14h45

U13F + U15F

18h15 - 19h30

U15M3

18h30- 19h45

U13M2

selon effectif
1 ou 2 séances

Si 1: 10h00 a 11h15

Si 2: 9h45 a 11h00

14h45 - 16h15

U15M2

19h30 - 21h00

U18M2

19h30 - 21h00

u18mM3

puis 11h00 a12h15

Si 1 seule séance
BABY :

21h00 — 22h15

SENIOR F 3X3

21h00 — 22h30

SHOOTING

11h15 a 12h30 =
Séance SHOOTING




